LOCOmotivets retningslinjer i svaere

situationer
-5, U

Hvis du som underviser befinder dig i en svaer eller
problematisk situation, kan du forssge at folge
nedenstdende retningslinjer.

Derforuden ser LOCOmotivets bestyrelse gerne,
at du kontakter os, sa vi er bekendt med
situationen og kan ststte dig i handteringen.




En elev henvender sig til dig efter endt undervisning. Han
fortzeller, at han oplever selvskadende tanker, og snsker din
hj=lp. Eleven er ikke interesseret i, at hverken klasselzerer
eller andre far det at vide. Han har ikke fortalt det til andre
end dig.

Husk at du som underviser for LOCOmotivet ikke har
tavshedspligt = du skal derfor altid viderebringe hvad
eleven har fortalt dig.

Dette er for at sikre, at du ikke gar fra skolen med
folelsen af, at det er dig som har ansvaret for eleven
og den videre handtering af problematikken.



Sporg ind til eleven, sa du far sterre indblik i den pagaeldende
problemstilling:
Far eleven snakket med nogen? F.eks venner, laerer, foraeldre mm.
Har de fortalt om prablemet til andre?

Hvor lenge har det staet pa?

Hjzelp eleven med at finde LOCOmotivets anbefalede
hjlpeorganisationer pa Forkiar dem hvem de
kan kontakte for hjzelp.

Gor det kilart for eleven, at du er nodt til at fortzelle
om problematikken til en anden voksen. Husk at
understrege, at du gor dette fordi: Wf &

Det er vigtigt at eleven far den rigtige hjselp A S

At nar du gar derfra som underviser, er der nogen
som kan overtage situationen. Herved sikrer vi, at
problemet bliver handteret.



Sporg eleven hvem de onsker, at man gar til med informationen. Har de
f.eks en klasselzerer, som de er sarligt glade for? Ga derefter sammen
med eleven til en voksen. Overvej desuden:

Om eleven onsker at have en ven med nar problematikken fortzelles
videre.

Om eleven selv vil stte ord pa problemet, eller om du skal forklare
det, nar det overdrages til en anden voksen.

Husk at forklar eleven, at klasselseren har Det vil derfor
ikke blive sagt videre til klassekammeraterne.

Nar du videregiver informationen til lseren, bor du overdrage egne
oplysninger som telefon, mail eller lignende. Herved undgar vi, at du
fortsat skal sta med ansvaret, nar dagen er afsluttet. Det er vigtigt, at du
kan lzegge oplevelsen fra dig.

Hvis skolen insisterer pa oplysninger, giv da LOCOmotivets mail:

Bestyrelsen vil i safald vende tilbage til skolen.



Fandt du ikke hj=lp i ovenstaende, kontakt da endelig
LOCOmotivets bestyrelse = vi skal gore vores bedste for at
hj=lpe!
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